CosemblI nedazo2a-ncuxosioaa
podumensam 6ydyuiux nepeoKsiacCHUKO8

CKopo 8 wkorsy... 3moli 0OCeHbto 8awl pebeHOK rnepecmynum ee rnopoea.

B sawux cunax co3damb 8 ceMbe UMEHHO makyto obcmaHO8KYy, Komopasi He
morbKo rnodzeomosum pebeHka K ycriewHou y4dyebe, HO U MO380/IUM €My 3aHSIMmb
docmouHoe mecmo cpedu 0OHOKIaCCHUKO8, Yyacmeogamb cebsi 8 WKosie KOMGOPMHO.

1. Yawe Oenumecb ¢ pebeHKOM 8OCMOMUHaHUSIMU O cYacmsuebix
M2HOB8EeHUsIX C80e20 Mpouwsio2o.

Hayano wkonbHoU Xu3HU — 6onbwoe ucrbimaHue 0551 MasieHbKO20 Yesioeeka.
3mom momeHm nesuye nepexusaemcsi 0embMuU, Yy KOMOPbIX 3apaHee CrIoXUIoCh
mernnoe omHoweHue K wkone. [llepenucmatme emecme ¢ pebeHKOM cemeUHblU
gomoapxus. Bawu 0obpbie 80CMOMUHaHUS O WKOMbHbIX 200aX, CMeWHbIe ucmopuu u3
WKOMBbHOU XU3HU U pacckasbl O Opy3bsix Oemcmea HarosHAam oOywy pebeHka
padoCMHbIM OXXUOaHUEM.

2. He nyealime pebeHka mpyOHocmsMu u HeyOa4YyamMu e WwkKoJie.

MHoeue O0emu amoeao eo3pacma Heycuddyuebl. He ecem brnecmsauwe Odaromcs
ymeHue u cdem. O4YeHb MHO2ux mpyoOHO Aobydumbcsi ympom u bbicmpo cobpamb 8
wkosny. B amou ces3u erosiHe o6bsACHUMO cmpemrieHue pooumered rnpedynpedums
demel 0 npedcmosiuux HernpusmHocmsix. «B wkony He 8o3bMym...», «/eoliku 6ydym
cmasume...», «B Knacce 3acmerom...» B HeKoOmopbix criydasx amu Mepbl Mo2ym
umems ycriex. Ho nocnedcmeusi eceada rnavyeeHsi.

3. Mpuy4ume pebeHka codepxxamb 8 NMopsiOKe ceou eewju.

Ycnexu pebeHka 8 wkone 80 MHO20M 3asUCSim OmM moeo, KaKk OH ymeem
opzaHu3o8bieamb cgoe paboyee Mmecmo. Bbl moxeme cdenamb 3my CKYYHYH
npouedypy 6onee npuesnekamesnbHoU. 3apaHee nodzomoebme 8 cembe paboyee
mecmo pebeHka: nycme y Heao 6ydem ceoll paboyuli cmor, 80U pyYKU U KapaHoauwlu.
Bce amo Kak y 83pocfbiX, HO — nu4YyHas cobcmeeHHocmb pebeHka!l U
0meemcmeeHHOCMb 3a NMopsi00K Moxxe fiuyHasi, 8e0b y 83POCIIbIX MakK.

4. He cmapatimecb 6b1mb Onsi pebeHka yyumersiem.

Cmpemumecb K noooepxaHur OpyXeckux omHoweHul. [Haume pebeHKy
royyecmeosamsb, 4YmoO OH MOXem paccyumbiéamb Ha eauwy no00epXKy 6 mobol
cumyauyuu. OOHUMU yHebHbIMU 3aHIMUsAMU ¢ pebeHKOM 3mo20 0ocmuyb HEBO3MOXXHO.
MomHume, ymo demsiM OYEHb HPasUMCS ugpame 8Mecme ¢ Pooumessmu.

5. Haydyume pebeHka npaeusibHO peaz2upoeamb Ha Heydau4u.

Baw pebeHok oka3zasics 8 uepe rocnedHuUM u 0eMoHCmpamueHO OmKa3arsics
uepamb ¢ npusmenamu danbwe. [Momoaume emy cripasumbCsi C pa30yapo8aHUEM.
lpednoxume demsM Cbiepamb ewe pasoK, HO HEMHO20 U3MeHuUme rpaesurna uepbl.
lMycmb nobedumenem cyumaemcs mMOMbKO Mepebil, a 8ce ocmalibHble —
npougpaswue. Ommevalime o xo0y uepbl ycrnex kKaxooeo. [Ipuobodpsitime
XPOHUYECKUX HeyOadyHuUKkos Hadexood. lNocne uepbl obpamume sHumaHue pebeHka Ha
mo, KakK OMmHeC/uCb K mpouzpbiy ocmarsbHble u2poKu. [lycmb OH owymum
caMOUEeHHOCMb Ue2phbl, @ He 8blugpbilia.

6. NMpuy4aitime pebeHKka K HOPMaM KyJsIbMYPHO20 MoeeoeHuUsl.

«Cnacuboy», «M3s8uHume», « MOXHO nu MHe...» O0/mKHbI 8oUMU 8 peyb pebeHka
00 wkorsbl. HpasoyyeHussMu u rpornogedsiMu amoao docmuyb mpyOHO. Bbi O0/mKHbI
cmameb ripumepom Ornsi noodpaxxaHusi. Bocriumesigalime 8 0emsix ygaXKeHue K cmapuwium,
y4qume 8exriueomMy obpaw,eHuro ¢ rir0bMU.



7. Mlomo2ume pebeHKy obpecmu 4yecmeo yeepeHHocmu e cebe.

PebeHok OommkeH u4yscmeogamb cebsi 6 smobolu o0bcmaHoske makK Xxe
ecmecmeeHHo, Kak Ooma. Hayuyume pebeHka eHUMameslbHO OMHOCUMbLCS K C80UM
Hy>0aM, C80€8PEMEHHO U ecmecmeeHHO coobwamb O HUX 83poc/biM. Ha npoeyrnke
8bl 3awnu Kyda-mo repekycums. [lpednoxume pebeHKy camMocmosimesibHO coesiameb
3aKka3 ons cebs. [lycmb oH nornpobyem cripocums 8 MOMUKAUHUKe: «[0e Haxodumcs
myanem?» unu cam 3aumem oyepelsb K crieyuanucmy.

8. Mpuy4alime pebeHka K caMmocmosimesibHocmMu 8 06bI0eHHOU XU3HU.

Yem 6onbwe pebeHOK Moxem Oename camocmosimesisHo, mem bonee
83pocsibiM OH cebsi owywaem. Haydyume pebeHka camocmosimesisHO pa3desambcsi U
gewamb c80t0 00ex0y, 3acmeausamsb My208UUbl U MOJTHUU, 3a8si3bleamb 6aHMUKU Ha
WHYypKax 60MUHOK.

9. Cmpemumecb cOenamb Mosie3HbIM Kaxdoe M2HoeeHue obuieHusi ¢
pebeHKoM.

[Mpodykmosbie yHugepcambl — O4YeHb Modxodsuwee mecmo Ons pas3eumusi
8HUMaHUS U aKkmueHo20 criywaHusi pebeHka. [lorpocume pebeHka Monoxume 8
KOP3UHY: mpu nayku rne4yeHbs, naydyky macna, 6amoH 6eso20 u 6yxaHKy 4epHozo xseba.
Ceoro npockby usnoxume cpasy u bonbuwe He nosmopsiime. PebeHok nomozaem eam
Hakpbieamb Ha cmos. [lonpocume e20 nocmasumbe Ha CmMoJsl Yyembipe erybokue
mapersiku, 803/51e KaxxOoU mapesiku crpasa nosoxume JI0XKy. Cripocume: CKOJIbKO
noxek mebe noHadobumcsi? PebeHok rocmompesi rnepedady Mo mesiesusopy —
roripocume €20 pacckazamb 06 ysudeHHoMm. [lpoxodsi no ynuue unu Haxoosicb 8
Maza3uHe, obpawatime eHumMaHue pebeHka Ha crioea-Hadnucu, Komopble OKpyXxarom
Hac noscrody. ObbsicHalime ux 3HadeHue. Cyumalme Oepesbs, waau, npoesxaruue
MUMO MalWUHBbI.

10. Yyume pebeHka 4Yyecmeoeamb U youesisimbCsi, noowpsiime ea20
N110603HamesIbHOCMb.

Ob6pauwjatime e2o 8HUMaHUe Ha repeble 8eCEHHUE U8emhbl U Kpacku OCEeHHe20
neca.

Habnwdalme 3a nozodou u odyepmaHusmu obriakos, 3a POCMOM KOMEHKa.
Yyume pebeHka 4yscmeosamb. OmKpbImMO repexusalme ¢ HUuM ece cobbimusi
rnoscedHe8HOU XU3HU, U e2o fibo3HamenbHOCMb rnepepacmem 8 padocmb yYEHUS.

11. Cobnwdalime pexumM OHSI U pPexXuM numaHusi pebeHKa, He
paspewalime /10)XUmbCs cnamb ro3)e 0eesimu 4acoe eeyepa.



