
ГРУППА № 4 

ДАТА ЗАНЯТИЯ: 07.04.2020 

ТЕМА ЗАНЯТИЯ: Шьем костюм для куклы. 

 

Материал для воспитанника «Мастерской Феи» 

Маршрутный лист занятия 

Шаг 1.  Подготовка необходимого материала для пошива одежды куклы.  

Шаг 2. Пошив штанишек и платья в соответствии с инструкцией. 

 

Шаг 1. Подготовка необходимого материала для пошива одежды куклы. 

Вам потребуется: 

1. Трикотаж или хлопок для штанишек или панталончиков 

2. Хлопок для платья 

3. Нитки, игла. 

4. Две пуговицы 

  

Шаг 2. Пошив штанишек и платья в соответствии с инструкцией. 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

по пошиву штанишек и платья  куклы Тильды 

№ Описание операции Изображение 

Для пошива штанишек  используем телесный трикотаж. 

 

1 Рисуем выкройку по размерам 

своей куклы. 

 

Переносим выкройку на ткань и 

вырезаем, не забывая оставлять 0,5 

см. на припуски. 



2  Сшиваем штанишки. 

 

 

 

 

 

3 Подворачиваем края изделия и 

прошиваем (как показано на 

картинке №3), не забываем 

оставить отверстие в поясе (для 

резинки). 

 

4 Вдеваем через оставленное 

отверстие резиночку, хорошо ее 

закрепляем, и зашиваем 

оставленное отверстие. 

 

5 Если штанишки одеваются через 

ножки снизу, тогда их можно 

надеть когда уже пришьете ноги к 

туловищу. 

 

Если нет, тогда деваем 

получившиеся штанишки на 

ножки куколки (как показано на 

картинке  

Можно сразу одеть обувку (или 

носочки) 

 

 

6 Теперь необходимо пришить 

ножки к туловищу. Для этого нам 

понадобятся 2 пуговки, длинная 

игла и нитки (я использую 

джинсовые). 

 

 
 



7 Закрепляем пуговку на ножке и 

насквозь прошиваем тельце, 

повторяем несколько раз. 

 

 

 

8 Проверяем, чтоб куколка могла 

стоять самостоятельно. 

Одеваем штанишки. 

 

ПЛАТЬЕ 

Для пошива платья понадобятся два лоскута прямоугольной формы. Длина и 

высота будет зависеть от того, какое по длине будет платье, и на сколько пышное 

вы его хотите сделать.  

1. Выкраиваем и вырезаем. 

 

Данное платье я сделала 40 см 

длиной и 13 см шириной. 

 
2. Сшиваем две детали между собой 

и обрабатываем края изделия 

оверлоком (или зигзагом) 

 

 

 



3. Подшиваем подол платья. В 

данном случае я украсила его 

кружевом. 

 

 

 
4. Сшиваем между собой оставшиеся 

края платья. 

 
5. По желанию можно наживить 

верхнюю часть платья или сделать 

складочки. 

 
6. Делаем складочки, не до самого 

конца (чтоб можно было одеть 

платьице). 

 

 

 
7. Уже на куколке заканчиваем 

делать складки на платьице. 

 



8. Теперь необходимо красиво 

оформить горловину - это можно 

сделать с помощью косой бейки. В 

данном примере я просто 

подворачивала край и прошивала 

его 

 
9. Вот что получилось: 

 

ЖЕЛАЮ ТВОРЧЕСКИХ УСПЕХОВ! 

 

 

 

 


