


Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального бюджетного  учреждения дополнительного образования  

«Центр детского творчества» 

с. Курманаевка Курманаевского района Оренбургской области. 

 

 Учебный план регламентирует процесс дополнительного образования в 

Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Центр 

детского творчества» с. Курманаевка Курманаевского района Оренбургской области 

Учебный план МБУДО «ЦДТ» разработан на основе: 

 Конвенции о правах ребенка; 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании 

в Российской федерации» (ред. 04.08.2023 г.); 

 Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (от 27.07.2022 г. № 

629); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.4.3648-20 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (от 

28.01.2021 г. № 2) (разд.VI. «Гигиенические нормативы по устройству, 

содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»);  

 Устава Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Центр развития творчества детей и юношества» 

(зарегистрированного в Межрайонной ИФНС России № 10 по 

Оренбургской области 14.12.2018 г.) 

 Лицензии № 3349 от 28.10.19 г. 

 Дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. 

 

Содержание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих  программ 

определяется в рамках следующих направленностей: 

 Техническая 

 Естественнонаучная 

 Художественная 

 Туристско-краеведческая 

 Социально-гуманитарная 

 

Согласно Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, Концепции 

развития дополнительного образования детей, содержание программ ориентировано 

на: 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания 

обучающихся; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 
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- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом 

совершенствовании; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию свободного времени обучающихся; 

адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

- профессиональную ориентацию обучающихся; 

- выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований. 

 

Учебный план составлен на основе утвержденных общеобразовательных 

общеразвивающих программ с учетом возрастных особенностей воспитанников.  

 

Образовательный процесс организован в объединениях по интересам, 

сформированных в группы учащихся одного возраста или разных возрастных 

категорий (разновозрастные группы), являющиеся основным составом объединения 

(кружки, студии, оркестры, творческие коллективы и т.д. (далее – объединения). 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или 

всем составом объединения. 

. 

При формировании детских объединений (учебных групп) учитываются: 

 свобода выбора программы, педагога, уровня образования, переход из 

одного детского объединения в другое; 

 творческая индивидуальность ребенка; 

 создание условий для усвоения программы в самостоятельно 

определенном темпе; 

 дифференциация содержания обучения в соответствии с избранным 

направлением. 

Образовательные программы и календарные учебные графики составлены с 

учетом годового календарного графика (31 учебная неделя с 15 сентября текущего 

учебного года). Наполняемость группы – 8 - 15 человек (в соответствии с Уставом 

МБУДО «ЦДТ», за исключением индивидуальных занятий). 

 

Учебный план ЦРТДиЮ отражает: 

 направленность и уровень образовательной программы; 

 количество учебных групп по годам обучения; 

 количество часов в неделю и в год на реализацию образовательных 

программ по изучаемым предметам (согласно образовательной 

программе); 

Учебный план систематизирован по направленностям деятельности МБУДО «ЦДТ». 

         Корректировка учебного плана может производиться учреждением в случае: 

 изменения режима работы учреждения; 



 увольнения педагога; 

 длительной болезни педагога; 

 приема на работу нового педагога (при наличии вакансии); 

 перераспределения часов; 

 в связи с уменьшением количества детей (закрытие группы). 

Дополнительное количество часов для реализации образовательной  

программы может быть дано при наличии вакантных часов в случае, если педагог 

разработал дополнения к образовательной программе, обосновал необходимость 

внесения изменений в образовательную программу на заседании экспертного совета 

МБУДО «ЦДТ». 

Выполнение учебного плана контролируется: 

 ежемесячно по журналам учета работы в системе дополнительного 

образования детей; 

 по выполнению календарных учебных графиков за полугодие. 

МБУДО «ЦДТ» работает в режиме 6-ти дневной учебной недели. 

Продолжительность учебных занятий: 

   - для обучающихся дошкольного возраста: для детей  6 – го года жизни – не 

   более 25 минут, для детей 7 – го года жизни – не более 30 минут; 

 -  для обучающихся школьного возраста – 40 минут (при организации 

дистанционного обучения – 30 мин); 

  - для детей младшего школьного возраста в хореографических объединениях, для 

занятий с использованием компьютерной техники в оборудованном учебном 

кабинете -30 минут; 

-  продолжительность перерыва между занятиями – не менее 10 минут; 

Программы реализуются в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время. В период летних каникул занятия проводятся по утверждённому 

расписанию организации лагерной смены, реализующей досуговую программу и 

краткосрочные образовательные программы. 

Согласно учебным программам, используются следующие формы 

организации учебного процесса: 

1.     учебные занятия 

2.     лекции, семинары, дискуссии 

3.     конференции 

4.     экскурсии 

5.     открытые учебные занятия 

6.     туристические походы 

7.     учебные игры 

8.     консультации 

9.     соревнования и др. 

 

В  учебный план включено следующие направленности дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ: 

Художественно-эстетическая направленность  представлена детскими 

объединениями: «Радуга», «В гостях у сказки»», «Семицветик», «Волшебный 

сундучок», «Мы - волшебники», «Юный таланты», «Ритм», «Волшебная кисть», 

«Изобразительное творчество», «Народная кукла», «Импульс», «Души прекрасные 

порывы», «Пьеро».  



Цель  направленности:  содействие  развитию творческой  и познавательной 

активности обучающихся. 

Задачи направленности: 

-  изучение декоративно-прикладного, изобразительного, танцевального 

искусства. 

- отработка  умения самостоятельно систематизировать и использовать материал 

по  народному искусству для творческой работы. 

- ознакомление  с творческой лабораторией художников, музыкантов, мастеров и 

др. 

- формирование нравственно-эстетической культуры учащихся как неотъемлемой 

части духовной культуры средствами ценностей национального и мирового 

искусства. 

 

Программы этой направленности рассчитаны  на срок реализации  1 год. 

 

Социально-гуманитарная направленность представлена объединениями: 

«Смарт иглиш», «Английский для малышей», «Развивайка», «Дорожный патруль», 

«Знатоки права», «Финансовая грамотность», «Растим патриотов», «Безопасный 

перекрёсток», «Безопасное колесо», «Друзья дороги», «Весёлый светофор», «Добрая 

дорога детства». 

Цель  направленности: развитие самостоятельного умственного мышления, 

развитие общего кругозора воспитанников путём присвоения социальных ролей, 

развитие у детей гражданственности, патриотизма как важнейших духовно – 

нравственных и социальных ценностей. 

Задачи направленности: 

- обучение поведению в экстремальных ситуациях. 

- развитие коммуникативной культуры личности. 

- расширение правовых знаний воспитанников. 

- приобретение базовых знаний Правил дорожного движения РФ, относящихся к 

пешеходам, пассажирам и водителям велосипедов; 

- формирование гражданско-патриотического чувства воспитанников, чувство 

сопричастности к судьбе Отечества. 

- воспитание дисциплинированности, трудолюбия, чувства товарищества, воли к 

победе. 

Социально-гуманитарная направленность реализуется по программам 

обучения сроком 1 год. 

 

Естественнонаучная направленность   представлена детскими 

объединениями: «Я и мир вокруг», «Подснежник», «Исследователи природы», 

«Экознайка». 

      Цель направленности: воспитание у детей чувства любви и бережного 

отношения к природным богатствам, ответственности за их судьбу.  

Задачи направленности: 
- расширение и углубление знаний по определённым предметам. 

- привитие навыков научно-исследовательской работы. 

- развитие логического мышления, повышение интеллектуального уровня. 
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Программы обучения данной направленности   рассчитаны на сроки 

реализации 1 год. 

 

Туристско-краеведческая    направленность представлена детскими 

объединениями: «Архивариус», «Юные исследователи края»,  «Туристические 

тропы», «Я-исследователь». 

Цели направленности: дать знания об  истории родного края, научить 

создавать и хранить музейные экспонаты, развивать туристические навыки. 

Задачи направленности: 
- формирование чувства любви и уважения к своей малой родине. 

- формирование навыков овладения основами туризма и музейного дела. 

- углубление и расширение как туристической, так и специальной экскурсионной 

подготовки актива школьного музея. 

- формирование навыков и умений  для ведения экспозиционной, собирательской  

и культурно-просветительской работы. 

Программы обучения данной направленности  рассчитаны на 1 год обучения. 

 

Техническая направленность представлена в учебном году детскими 

объединениями: «Легоконструирование», «Очумелые ручки», «Робототехника». 

Цель направленности: развитие потребности обучающихся в получении 

знаний в области информационных технологий.  

Задачи направленности: 
- формирование представлений об основных правилах и методах реализации 

решения задач на компьютере; 

- формирование представлений о мире технических профессий; 

- знакомство  с технической кибернетикой (миром компьютера). 

- развитие логического мышления, повышение интеллектуального уровня. 

Программы обучения данной направленности  рассчитаны на срок обучения  

1 год. 

 

 



Техническая направленность 
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Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Лабазинская СОШ» 

1 «Робототехника»  общекультурный  1-й 1 4   1    2 1 122 

2 «Очумелые ручки» общекультурный 1-й 1 4    3    1 122 

МАОУ «Курманаевская СОШ» по адресу: ул Суворова д.4 

3 «Медиастудия» общекультурный 1-й 1 4     3   1 122 

 

 

Художественная направленность 
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МБУДО «ЦДТ» по адресу: с. Курманаевка, ул. Мира 5 а  

1 «Семицветик» общекультур

ный 

1- й 1 4   3        1 122 

«Гаршинская ООШ» - филиал МАОУ «Андреевская СОШ» 



2 

 

«Радуга» 

 

общекультур

ный 

1- й 1 4 3        1  122 

3 «Волшебный 

сундучок» 

общекультур

ный 

1-й 1 4     3     1 122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МБОУ «Ромашкинская СОШ» 

4 «Ритм» общекультур

ный 

1-й 2 4 (на 

гр.) 

   4     4  244 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Костинская СОШ» 

5 «Мы – волшебники» общекультур

ный 

1-й 1 2     1     1 61 

 Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Ефимовская СОШ» 

6 «Волшебная кисть» общекультур

ный 

1-й 1 4  3        1 122 

 Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Михайловская СОШ» 

7 «Пьеро» общекультур

ный 

1-й 1 4        3 1  122 

«Егорьевская ООШ» - филиал МАОУ «Курманаевская СОШ» 

8 «Изобразительное 

творчество» 

общекультур

ный 

1-й 1 4  3        1 122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Кандауровская ООШ»  

9 «В гостях у сказки» общекультур

ный 

1-й 1 4        3 1  122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Лабазинская СОШ» 

10 «Импульс» общекультур

ный 

1-й 1 4    3      1 122 

11 «Юные таланты» общекультур

ный 

1-й 1 4        3 1  122 

МАОУ «Курманаевская СОШ» по адресу: ул Суворова д.4 

12 «Народная кукла» общекультур

ный 

1- й 1 2     1     1 61 

13  «Весёлая карусель» общекультур

ный 

1- й 1 4      3    1 122 

 

 

 

 



 

Естественнонаучная направленность 

                                      
№ 
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 МБУДО «ЦДТ» по адресу: с. Курманаевка, ул. Мира 5 а 

1 «Я и мир вокруг»  общекультурны

й 

1-й 

 

1 

 

4 

 

 2 

 

1 

 

 1 122 

 

 

 

МА ДОУ «Курманаевский детский сад «Теремок» по адресу: ул. Орская, 2 а 

2 «Я и мир вокруг»  общекультурны

й 

1-й 

 

1 

 

4 

 

 2 

 

1 

 

 1 122 

 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Костинская СОШ» 

3 «Подснежник» общекультурны

й 

1-й 1 

 

4 

 

2 

 

  1 1 

 

122 

 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Андреевская СОШ» 

3 «Исследователи 

природы» 

общекультурны

й 

1-й 1 

 

4 

 

1 

 

1  1 1 

 

122 

 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МБОУ «Волжская СОШ» 

4 «Экознайка» общекультурны

й 

1-й 1 4 1 1  1 1 122 

 

 

 

 

 

 



Туристско – краеведческая  направленность 

 
№ 

п\п 

Название 

программы 

Уровень 

реализации 

программы 

Год 

обуче- 

ния 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

часов  

в 

недел

ю 

Предметы 

 

Кол-

во 

часов в 

год 
Инвариантная часть Вариативная 

часть 

Т
ех

н
и

к
а 

п
еш

ех
о
д

н
о
го

 

ту
р
и

зм
а 

И
з 

и
ст

о
р
и

и
 

О
р
ен

б
у
р
гс

к
о
го

 

к
р
ая

 
И

сс
л
ед

о
в
ат

ел
ьс

к
а

я
 д

ея
те

л
ь
н

о
ст

ь 

О
р
га

н
и

за
ц

и
я
 

п
о
х
о
д

а 

О
р
и

ен
ти

р
о
в
ан

и
е 

 

И
ст

о
р
и

я 
се

л
а 

р
ай

о
н

а 

С
ем

ей
н

ы
е 

п
р
аз

д
н

и
к
и

 

С
о
р
ев

н
о
в
ан

и
я
, 

п
о
х
о
д

ы
 

К
о

н
ф

ер
ен

ц
и

и
, 

к
о

н
к
у

р
сы

, 

в
и

к
то

р
и

н
ы

, 

эк
ск

у
р

си
и

 

 

МБУДО «ЦДТ» по адресу: с. Курманаевка, ул. Мира 5 а 

1 «Я - 

исследователь» 

общекультур

ный 

1-й 1 4 ч   1   1 1  1 122 

МА ДОУ «Курманаевский детский сад «Теремок» по адресу: ул. Орская, 2 а 

2 «Я - 

исследователь» 

общекультур

ный 

1-й 1 4 ч   1   1 1  1 122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МБОУ «Волжская СОШ» 

3 «Архивариус» общекультур

ный 

1-й 

 

    1 

 

     4 

 

 1 1   1   1 122 

«Егорьевская ООШ» - филиал МАОУ «Курманаевская СОШ» 

4 «Туристические 

тропы» 

общекультур

ный 

1-й 1 4 1   1 1   1  122 

«Кутушинская ООШ» - филиал МАОУ «Курманаевская СОШ» 

 

5 «Юные 

исследователи 

края» 

общекультур

ный 

1-й 

 

    1 

 

     4 

 

 1 1   1   1 122 

 

 

 

 

 

 



 

Социально – гуманитарная направленность 

 
№ 

п\

п 

Название программы, 

ОУ 

Уровень 

реализации 

программы 

Год 

обуче- 

ния 

Кол-

во 

групп 

Кол 

-во 

часов  

в 

недел

ю 

Предметы Предметы Кол-во 

часов в 

год 
Инвариантная часть Вариативная 

часть 

И
н

о
ст

р
ан

н
ы

й
 я

зы
к

 

М
ат

ем
ат

и
к
а
 

Р
у

сс
к
и

й
 я

зы
к
 

О
гн

ев
а
я
 и

 

ф
и

зи
ч

ес
к
ая

 

п
о

д
го

то
в
к
а
 

Ж
у

р
н

ал
и

ст
и

к
а
 

П
р

ав
о

, 

о
б

щ
ес

тв
о

зн
а
н

и
е
 

Ф
и

н
а
н

со
в
ая

  

гр
ам

о
та

 

П
Д

Д
, 

у
ст

р
о

й
ст

в
о

 

в
ел

о
си

п
ед

а,
 

ф
и

гу
р

н
о

е 
в
о

ж
д

ен
и

е
 

О
л
и

м
п

и
а
д

ы
 

К
о

н
к
у

р
сы

, 
ак

ц
и

и
, 

к
о

н
ф

ер
ен

ц
и

и
, 

сл
ёт

ы
 

 

 МБУДО «ЦДТ» по адресу: с. Курманаевка, ул. Мира 5 а  

1 «Смарт инглиш» 

 

общекультур

ный 

1-й 

 

3 4 ч 

(на 

групп

у) 

9 

 

        3 366 

2 «Развивайка» общекультур

ный 

1-й 

 

1 4  2 2        

 

122 

МА ДОУ «Курманаевский детский сад № 1 «Теремок» по адресу: ул. Орская, 2 а 

 

3 «Английский для 

малышей» 

 

общекультур

ный 

1-й 

 

2 4   3         1 122 

МБ ДОУ «Курманаевский детский сад № 2 «Солнышко» по адресу: ул. 8 Марта, 2 а 

 

 

4 «Английский для 

малышей» 

 

общекультур

ный 

1-й 

 

2 4 ч  3         1 122 

МАОУ «Курманаевская СОШ» по адресу: ул Суворова д.4 

 

5 «Знатоки права» общекультур

ный 

1-й 1 4      2   1 1 122 

6 «Финансовая 

грамотность» 

общекультур

ный 

1-й 1 4       2  1 1 122 



7 «Растим патриотов» общекультур

ный 

1-й 1 4    3      1 122 

8 «Дорожный патруль» общекультур

ный 

1-й 1 4        3  1 122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Андреевская СОШ» 

 

9 «Растим патриотов» общекультур

ный 

1- й 1 4    3      1 122 

10 «Безопасный 

перекрёсток» 

общекультур

ный 

1- й 1 4        3  1 122 

 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Лабазинская СОШ» 

11 «Растим патриотов» общекультур

ный 

1-й 1 

 

4 

 

   3      

 

1 122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Кандауровская ООШ» 

 

12 «Безопасное колесо» общекультур

ный 

1-й 1 

 

4 

 

       3  3 122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Костинская СОШ» 

 

13 «Друзья дороги» общекультур

ный 

1-й 1 4        3  1 122 

 Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МБОУ «Волжская СОШ» 

14 «Весёлый светофор» общекультур

ный 

1-й 1 4        3  1 122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Ефимовская СОШ» 

15 «Растим патриотов» общекультур

ный 

1-й 1 4    3      1 122 

Филиал МБУДО «ЦДТ» на базе МАОУ «Михайловская СОШ» 

 

16 «Добрая дорога 

детства» 

общекультур

ный 

1-й 1 1        3  1 122 

 


